
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Un relato personal 

 
Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video en el que se nos entrega la 
diferencia entre la primera persona y tercera persona gramatical: 
https://www.youtube.com/watch?v=AOXQSEiHXkY 
 
En síntesis… 
 
El video aborda la diferencia entre la primera y tercera persona gramatical en un relato.  
La primera persona se caracteriza por el “yo” en singular y el “nosotros” en plural. Ambos  
se cuentan desde el punto de vista del personaje principal. La tercera, en cambio, se caracteriza  
por el “ella/él” en singular y “ellos/ellas” en plural. Ambos se cuentan desde el punto de vista de  
un narrador externo a la historia y que es más objetivo. 

 
Ejercitemos 

A continuación, te invitamos a escribir en el cuadrado asignado un breve texto donde expliques  
qué es lo más valorado que tienes en tu vida (puede ser una persona, una mascota, un lugar, 
objeto, entre otros). Para realizarlo debes escribirlo en primera persona y seguir la siguiente estructura: 

Párrafo 1: Presenta lo más valorado que tienes en tu vida. Para aquello puedes responder a las 
preguntas ¿qué es lo más valorado en mi vida? ¿Cómo es eso que valoro en mi vida? ¿Qué 
características tiene? ¿Qué relación tiene conmigo?  

Párrafo 2: Explica por qué es lo más valorado en tu vida. Para aquello puedes responder a las  
preguntas ¿por qué es lo más valorado en mi vida? ¿Qué sentimientos me produce?¿Por qué te  
produce esos sentimientos? ¿Qué es lo que más me gusta? 
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 OA 14: Escribir creativamente narraciones (relatos de 
experiencias personales, noticias, cuentos, etc.) que:  
• tengan una estructura clara  
• utilicen conectores adecuados  
• incluyan descripciones y diálogo (si es pertinente) para 
desarrollar la trama, los personajes y el ambiente. 



 

Párrafo 3: Escribe una breve recomendación a tus compañeros de por qué deberían conocer  
eso que valoras. Para aquello puedes empezar con la frase “Quiero recomendarles a _________ 
porque…”. 

Actividad 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Completa tu ticket de salida 

1. ¿A qué tipo de texto corresponde lo que escribiste? 
a. Poesía. 
b. Teatro. 
c. Narración. 
d. Ensayo. 



 

2. ¿Cuál corresponde a la primera persona singular? 

a. Yo. 
b. Tú. 
c. Ellos. 
d. Nosotros. 

3. ¿Cuál corresponde a la primera persona plural? 

a. Yo. 
b. Tú. 
c. Ellos. 
d. Nosotros. 

4. ¿Cuál corresponde a la tercera persona singular? 

a. Yo. 
b. Ella/él. 
c. Ellos/ellas. 
d. Nosotros. 

5. ¿Cuál de las siguientes alternativas es una característica de un relato en primera persona?: 
a. Un relato que regularmente es impersonal y se escribe por un narrador externo. 
b. Un relato mucho más objetivo. 
c. Un relato que regularmente es personal y se escribe por el mismo personaje o 

protagonista.  
d. Un relato que es más complejo que el de tercera persona. 

 

Solucionario 

1 C 

2 A 

3 D 

4 B 

5 C 

 


