
 

 

Nivel educativo  5º básico 

Asignatura  Lenguaje y Comunicación 

N° de Ficha  3 

Objetivo de 
Aprendizaje 

 Nivel 1: Lectura 

OA 3: Leer y familiarizarse con un amplio repertorio de literatura para 
aumentar su conocimiento del mundo, desarrollar su imaginación y 
reconocer su valor social y cultural; por ejemplo: 

• poemas, cuentos folclóricos y de autor, fábulas, leyendas, mitos, 
novelas, historietas u otros. 

 

Análisis de una leyenda 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video, en el que se nos  
explican algunas características de los textos literarios narrativos, dentro de los  
que se encuentra la leyenda. 
https://www.youtube.com/watch?v=Aqn8bEAVixI 
 

En síntesis… 
 
 Tal como observaste en el video, una narración se compone de un espacio, personajes, 
tiempo y acciones que cuentan una historia. La situación inicial presenta a los personajes,  
el quiebre es una dificultad que deberán resolver, el desarrollo son las acciones que llevarán  
a cabo y el desenlace será la resolución del conflicto. 
 

Ejercitemos 

A continuación, te invitamos a leer la siguiente leyenda de la cultura mexicana y a 
 aplicar lo aprendido respondiendo las preguntas propuestas. 

La eterna búsqueda de la juventud 

Cuenta la leyenda que entre los conquistadores españoles que llegaron a 
 México con Hernán Cortés venía el capitán Ponce de León, quien durante años no  
dejó de asombrarse al observar a los aztecas de la corte imperial de Moctezuma, porque 
le parecía que pasaban los años y estos hombres no daban señales de envejecimiento. 



 

Movido por la curiosidad, averiguó que dos veces al año, cuando había 
 luna llena, bebían el agua milagrosa de una fuente. 

Ponce de León organizó una expedición a la vertiente maravillosa que  
se encontraba en tierras del norte. No fue fácil el camino. Durante semanas  
enfrentaron con gran valor peligros y penurias, hasta que llegaron al pequeño  
paraíso que se ofrecía a la vista. Al centro estaba la fuente de aguas transparentes.  
Árboles y flores de todos los colores y aromas la rodeaban. 

Cuando Ponce de León y sus hombres quisieron lanzarse a la vertiente  
en busca de la juventud eterna, salió de entre el follaje una hermosa india, quien les 
advirtió que esas aguas estaban destinadas al emperador y a los aztecas nobles,  
pero no a extranjeros. Una vez dicho esto, la india desapareció. 

Los hombres de la comitiva prefirieron hacer caso a las advertencias.  
Sin embargo, Ponce de León, furioso con su gente, se sumergió en las aguas. 

En pocos minutos salió rejuvenecido. En ese momento la tierra empezó 
 a temblar, se descargó una tormenta y un rayo causó un incendio que acabó en  
un segundo con toda la maravilla. 

Los conquistadores, que se salvaron milagrosamente, de rodillas clamaron  
perdón al cielo y pusieron una imagen de San Antonio en agradecimiento. Un siglo  
después, en ese lugar se fundó la ciudad de San Antonio, en Texas (Estados Unidos). 

Leyenda mexicana 
 

Actividad 

A partir de la lectura, responde las siguientes preguntas. 

1. ¿Quiénes son los personajes? Nómbralos y descríbelos brevemente.  

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

2. Realiza el siguiente esquema y completa con la información del texto.  

Situación 
Inicial 

� 

Quiebre 

�  

Desarrollo 

� 

Desenlace 

� 

    

 

 

 

3. La acción en la que participa la hermosa india es importante en el relato porque:  

____ impide el paso de los hombres hacia la fuente.  

____ espanta a los hombres con su aparición repentina.  

____ advierte a los hombres de que no pueden sumergirse en esas aguas.  

4. A partir de la lectura del texto, es posible afirmar que: 

___ los hombres estaban agradecidos por haber salvado a Ponce de León. 

___ Ponce de León castiga a sus hombres por no sumergirse en las aguas con él.  

___ la naturaleza descarga su furia para castigar al hombre y manifestar su poder.  

5. Describe el ambiente del relato y las costumbres representadas.  

 

 

 

 

 

 

 



 

6. ¿Qué opinas de la actitud de Ponce de León? Justifica tu respuesta.  

 

 

 

 

 

 

7. ¿Qué importancia tiene la imagen de San Antonio en el relato? Explica.  

 

 

 

 

 

 

 

Completa tu ticket de salida 

 
1. De acuerdo con lo aprendido, ¿qué tipo de textos son narrativos? 

 
A) Canciones 

B) Poemas 

C) Cuentos 

D) Receta de cocina 

 
2. ¿Cuál es la finalidad del texto narrativo? 
 
A) Expresar emociones 

B) Contar una historia 

C) Describir un ambiente 

D) Caracterizar a un personaje 

 

 



 

3. ¿Quién cuenta la historia en una narración? 

 

A) Una voz 

B) Un actor 

C) Un hablante lírico 

D) Un narrador 

 

4. ¿Quién es el protagonista de la leyenda leída? 

 

A) Ponce de León 

B) Hernán Cortés 

C) Los mexicanos 

D) Moctezuma 

 
5. ¿Qué terminó ocurriendo finalmente en el lugar donde transcurre la leyenda? 
 
A) Se fundó una ciudad azteca 

B) Se fundó la ciudad de San Antonio 

C) Surgió un bosque 

D) Se desarrolló una nueva civilización 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

Solucionario 

1 C 

2 B 

3 D 

4 A 

5 B 


