
 

 
 

 
Nivel educativo IV° medio 
Asignatura Economía y Sociedad 
N° de Ficha 5 
Objetivo de 
Aprendizaje 

OA 04: Investigar los distintos sistemas económicos, de 
mercado, mixto y centralizado, considerando las teorías que 
los sustentan, las maneras como resuelven el problema 
económico y las relaciones que establecen entre los distintos 
agentes económicos y algunas experiencias de su 
implementación. 

 
Los sistemas económicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
“Distintos sistemas económicos: teoría y práctica” 
https://www.youtube.com/watch?v=oTWPw2c7i-w  

En síntesis… 
 Los modelos económicos corresponden a sistemas que permiten organizar las 
políticas económicas de un país, con el fin de alcanzar el mayor desarrollo. Para esto se 
requiere vincular la economía interna en el contexto global. El objetivo de un modelo 
económico siempre será promover el bienestar de la población. El criterio para clasificar 
los modelos económicos es cuál es el papel del mercado y del Estado en la toma de 
decisiones. 

  
 
Los sistemas económicos son:  
Sistemas de planificación central: son aquellos donde el Estado tiene muchísimo 
protagonismo en la toma de decisiones e incluso interviene en la economía. El problema 
económico es resuelto por el Estado, quien determina qué, cómo, cuánto, dónde y para 
quién se va a producir. Los principales ejemplos de este modelo son el socialismo y el 
comunismo en los cuales pesan más los intereses colectivos que los individuales y el 
Estado se convierte en el propietario de los recursos y de los medios de producción, los 
cuales son repartidos de manera igualitaria entre la población. Las principales críticas a 
estos modelos son que se limita la libertad individual para invertir y generar ganancias. 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ahora ejercitemos 

1. Lee el siguiente texto para complementar la información anterior: 
 

“Una economía de mercado es aquella en que las personas y las empresas 
privadas toman las decisiones más importantes acerca de producción y 
consumo. Un sistema de precios, de mercado, de pérdidas y ganancias, de 
incentivos y recompensas determina el qué, el cómo y el para quién. Las 
empresas producen los bienes que generan los máximos beneficios (el qué), 
utilizando las técnicas de producción que resultan menos costosas (el cómo). 
El consumo se determina por las decisiones de los individuos sobre cómo 
gastar su salario y sus ingresos de la propiedad, generado por su trabajo y 
sus propiedades (para quién). El caso extremo de una economía de mercado, 
en las que el Estado no interviene en las decisiones económicas, recibe el 
nombre de economía laissez-faire. 
En cambio, una economía centralizada es aquella en la que el Estado toma 
todas las decisiones importantes sobre la producción y la distribución. En 
una economía de este tipo, como la que existió en la Unión Soviética durante 
la mayor parte del siglo XX, el Estado posee la mayoría de los bienes de 
producción (tierra y capital); también es dueño y dirige las operaciones de 
las empresas en la mayoría de las industrias; es el patrón de casi todos los 
trabajadores y les dice cómo desempeñar sus tareas; y decide cómo la 
producción de una sociedad debe dividirse entre los diferentes bienes y 
servicios. En resumen, en una economía centralizada, el Estado responde las 
principales preguntas económicas mediante la propiedad de los recursos y el 
poder para imponer sus decisiones. 
Ninguna sociedad contemporánea encaja perfectamente en algunas de estas 
categorías extremas. Todas son economías mixtas, con elementos de 
economía de mercado y de economías centralizadas. Nunca ha existido una 
economía totalmente de mercado (aunque la economía de Inglaterra en el 
siglo XIX se aproximó mucho a ella)”. 

Sistemas liberales: basado en el juego de la oferta y demanda, sumado a un uso 
eficiente de los recursos. También se estimula la libre iniciativa de las personas 
o empresas. En estos modelos el Estado no debe intervenir en la economía y la 
propiedad privada, el ahorro y la acumulación del capital son factores 
fundamentales para impulsar el desarrollo económico, desde una perspectiva 
del beneficio personal. Las principales críticas a estos modelos son que se olvida 
de los problemas sociales que aquejan a los grupos más desposeídos.  
Sistemas mixtos: existe una confluencia entre el Estado y el mercado, buscando 
el beneficio económico, pero a la vez, el bienestar social. Hay sistemas de 
protección y seguridad para el desarrollo de las actividades económicas. Existen 
políticas de protección social y busca mayor igualdad para los sectores más 
bajos brindándoles acceso a educación, salud y seguridad social. 
 



 

 
 

Samuelson, P. y Nordhaus, W. (2005). Economía. (18a edición). McGraw Hill. P. 8. 
 

a) ¿Por qué los países del mundo han desarrollado economías mixtas? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

b) ¿Qué tipo de economía tiene Chile? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 
2. Completa el siguiente cuadro considerando la información presentada en el video y en 

esta ficha: 
 

SIST. ECONÓMICO VENTAJAS DESVENTAJAS 
LIBRE MERCADO  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

PLANIFICACIÓN 
CENTRALIZADA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MIXTO  
 
 
 
 

 



 

 
 

 

3. ¿Qué experiencias de modelos liberales y de planificación centralizada  
fuera de Chile conoces? 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 
4. Completa el siguiente diagrama, localizando con 5 ejemplos de países: 

 

 

 

 

 

 

 

Fundamenta tus respuestas: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Economía 
centralizada 

Economía 
de mercado 

El Estado tiene el control sobre 
la asignación de recursos 

El Mercado asigna 
los recursos 



 

 
 

5. Completa tu ticket de salida 
 

1. En una economía de libre mercado, la decisión de consumir determinados  
bienes está condicionada por diversos factores, uno de los cuales es el  
gusto o preferencia del consumidor. ¿Cuál de las siguientes opciones  
corresponde a este tipo de factor? 
 
A) La relación entre la demanda y la distribución del producto. 
B) La relación entre el precio del producto y el dinero disponible. 
C) La relación entre el costo de producción y el volumen ofertado. 
D) La relación entre la marca y el prestigio social asociado al producto. 
 

(PAES, DEMRE, admisión 2023) 
 
2. La economía de libre mercado se sustenta en un conjunto de principios básicos que 

explican su organización y funcionamiento. ¿Cuál es uno de estos principios básicos? 
 
A) La especialización del sistema productivo. 
B) La fijación de precios por parte del Estado. 
C) La supresión de cargas tributarias al sector privado. 
D) La autorregulación del mercado mediante la oferta y la demanda. 
 

(Modelo PDT, DEMRE, admisión 2022) 
 
3. De acuerdo a la teoría económica, el sistema económico que se caracteriza  

por una fuerte regulación y planificación por parte del Estado, se conoce como 
 
A) corporativo. 
B) centralizado. 
C) mixto. 
D) empresarial. 
 

(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2010) 
 
4. En la evolución histórica de la economía se han desarrollado distintos tipos de 

económicos. Entre ellos se cuentan los denominados de planificación central,  
de mercado y mixto. ¿Cuál(es) de los siguientes elementos permite(n) diferenciar 
dichos sistemas? 

I) El régimen de propiedad de los medios de producción. 
II) La tecnología empleada en la producción. 
III) La función del estado en la economía. 



 

 
 

 
A) Sólo II 
B) Sólo III 
C) Sólo I y III 
D) I, II y III 

 
(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2008) 

 
 
5. Entre las características más relevantes del Sistema de Economía de Mercado  

o Libre Competencia, destaca(n) 
I) La aceptación del lucro individual como estímulo en la actividad 

económica. 
II) la intervención del estado como regulador de los precios en el 

mercado. 
III) la legitimidad de la propiedad privada de los medios de producción. 

 
A) Sólo I 
B) Sólo I y II 
C) Sólo I y III 
D) I, II Y III 

 
(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2007) 

 
 
Solucionario 

 Selección única 
1 D 
2 D 
3 B 
4 C 
5 C 


