
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

El fin de la Guerra Fría 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nivel educativo II° medio 
Asignatura Historia, Geografía y Ciencias Sociales 
N° de Ficha 12 
Objetivo de 
Aprendizaje 

OA 11: Analizar los principales procesos que marcaron el fin 
de la Guerra Fría, considerando la crisis de la URSS y el 
derrumbe del comunismo, las transformaciones geopolíticas, 
el auge del neoliberalismo y la aceleración de la globalización 
(por ejemplo, la internacionalización de la economía, la 
revolución tecnológica, la sociedad de la información). 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
“Fin de la Guerra Fría” 

https://www.youtube.com/watch?v=oiR_irN-Gks  

En síntesis… 
 En el año 1973 ocurrió una crisis económica a nivel mundial llamada la Crisis 

del Petróleo, esta crisis fue debido a un boicot de los países exportadores de petróleo a 
occidente por solidarizar con Israel en el conflicto árabe-israelí. Esta crisis económica 
tuvo efectos muy negativos en las economías de occidente y marcó las primeras críticas 
al modelo keynesiano2. Esto fue determinando el contexto de los años ‘80 donde la 
Guerra Fría llegaría a su fin. 

En cuanto a los actores principales de este conflicto, si bien la URSS pudo 
mantener una apariencia hacia afuera sobre su situación económica, en realidad, 
después de la IIGM la Unión Soviética estaba luchando con una crisis interna. Esto 
debido a que no lograron sostener su industrialización y tuvieron fugas de dinero como 
la carrera espacial y la Guerra de Afganistán. Esto provocó que al interior de la URSS se 
enfrentaran a una crisis de confianza por parte de la población a la que el gobierno 
central respondió con un nuevo plan de industrialización centralizada; el Gosplan. Sin 
embargo, esta nueva política económica tampoco tuvo el éxito esperado y con la 
llegada de Mijaíl Gorbachov al gobierno se ideó una nueva estrategia: la Perestroika. La 
Perestroika fue una política de mayor apertura comercial para la URSS, sumado a la 
Glásnost, de mayor transparencia en las comunicaciones, dando fin a la censura. 
Gorbachov abrió la URSS al mercado internacional y fue flexible frente a las crecientes 
demandas de independencia de los países satélites que también exigían mayor 
apertura y democratización. Los antecedentes de estas demandas se remontan a la 
Primavera de Praga en 1968 (Checoslovaquia) donde las juventudes se manifestaron 
durante meses exigiendo el fin de la dominación soviética. Y si bien, durante la 
Primavera de Praga el gobierno central respondió con represión, en los años ‘80 
Gorbachov permitió las independencias. Finalmente, cuando a Alemania llegaron estas 
demandas, el gobierno de Alemania tuvo que dar un paso al costado y Egon Krenz, 
nuevo presidente de la RDA, tomó la decisión de derribar el Muro de Berlín en 1990. 
 



 

 
 

 

 

 

Ahora ejercitemos 

1. Lee las siguientes interpretaciones de la caída de la Unión Soviética y responde: 

Fuente 1 Fuente 2 
“Los últimos años de la Unión 
Soviética fueron una catástrofe a 
cámara lenta. La caída de los satélites 
europeos en 1989 y la aceptación, 
aunque de mala gana, de la 
reunificación alemana demostraban 
el colapso de la Unión Soviética como 
potencia internacional, y más aún, 
como superpotencia. […] 
Internacionalmente hablando, la 
Unión Soviética era como un país 
absolutamente derrotado después de 
una gran guerra, solo que sin guerra. 
No obstante, conservaba las fuerzas 
armadas y el complejo militar-
industrial de la antigua superpotencia, 
una situación que imponía severos 
límites a su política. […] En los dos 
últimos años de la Unión Soviética, el 
hambre y la escasez acechaban tras 
cualquier cosa que ocurriese”. 

“En 1989, el ímpetu reformista había 
barrido todos los satélites soviéticos 
de la Europa Oriental. Con la caída 
sorprendentemente fácil y veloz de 
los gobiernos marioneta, resultó 
evidente que el Kremlin había 
decidido de forma consciente dejar 
que los acontecimientos siguieran su 
curso sin intervenir. […] 
Animados por Gorbachov, los partidos 
comunistas de la Europa del Este se 
esforzaron por reformarse desde 
1988 hasta noviembre de 1989. El 
conjuro del horror que había 
pronunciado Stalin se había roto, algo 
que reconoció formalmente la URSS 
en octubre de 1989 cuando, en un 
gesto de ‘fraternal’ solidaridad, 
renunció formalmente a la ‘doctrina 
Brezhnev’, que había servido de 
justificante para el intervencionismo 
soviético en los demás países 
comunistas. Con ello la guerra fría y la 
dominación soviética de la Europa del 
Este llegaron a su fin”. 

Hobsbawm, Eric (2011). Historia del siglo XX. Briggs, Assa y Clavin, Patricia (1997). Historia 
Contemporánea de Europa. 

 

a) ¿Cuál es la idea principal de cada fuente? 

Fuente 1 Fuente 2 
 
 
 
 

 

En 1991 llegó el fin de la Guerra Fría, con acuerdos entre la ex URSS y 
EEUU donde se declaró a EEUU como ganador de la guerra y se comprometió 
a integrar a las ex repúblicas soviéticas, las cuales le cederían a EEUU todo el 
protagonismo internacional. 



 

 
 

b) Compara las visiones de ambos autores. Considera un aspecto en  
común y uno en que se diferencien acerca de los factores provocaron 
la caída de la Unión Soviética. 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

2. La fuente 3 es un discurso de Fidel Castro unos meses antes del término de la  
Unión Soviética. Por su parte, la fuente 4 es el discurso de Mijaíl Gorbachov en el que 
anunció su renuncia al cargo de Jefe de Estado de la Unión Soviética.  

Fuente 3 Fuente 4 
“Ahora tenemos que atenernos a los 
hechos y, sencillamente, el campo 
socialista se derrumbó, Estados 
enteros fueron tragados por otros 
Estados, la clase obrera perdió el 
poder y se inició un camino de 
regreso al capitalismo. Los hechos 
reales son que en la Unión Soviética 
se ha producido prácticamente una 
debacle; los hechos reales son que 
en la Unión Soviética hoy no se 
habla de socialismo, se habla de 
economía de mercado; en dos 
palabras, las voces prevalecientes 
son voces en favor del capitalismo y 
del capitalismo más clásico. El 
hecho real tristísimo es que hoy en 
la Unión Soviética no hay un partido 
comunista, está fuera de la ley el 
partido comunista, ha sido disuelto 
por decreto. El hecho real es que la 
URSS se ha debilitado 
extraordinariamente y sufre grandes 
riesgos de desintegración”. 

“El destino quiso que cuando me vi 
al frente del Estado fuera ya patente 
que nuestro país no marchaba bien. 
Teníamos mucho de todo: tierras, 
petróleo, gas y otros recursos 
naturales, por no hablar de la 
inteligencia y el talento del que 
nuestro pueblo ha sido dotado, pero 
vivíamos mucho peor que en los 
países desarrollados y cada vez 
íbamos más retrasados con respecto 
a ellos. La causa estaba clara: la 
sociedad se ahogaba en las garras 
de un sistema autoritario 
burocratizado. Condenada a servir a 
la ideología y a soportar el terrible 
peso de la carrera armamentista, 
había llegado al límite de lo 
soportable. Todos los intentos de 
reformas parciales y hubo muchos, 
habían fracasado uno tras otro. El 
país perdía la perspectiva. Así no se 
podía vivir. Había que cambiarlo 
todo radicalmente. [...] Comprendía 
que emprender reformas de tal 
envergadura en una sociedad como 
la nuestra era un asunto dificilísimo 
e, incluso, arriesgado. Pero también 
hoy estoy convencido de la razón 



 

 
 

histórica de las reformas que se 
iniciaron en la primavera de 1985”. 

Castro, Fidel (10 de octubre de 1991). 
Discurso ante el IV Congreso del Partido 
Comunista cubano. Santiago de Cuba. 

Gorbachov, Mijaíl. (25 de diciembre de 
1991). Discurso de dimisión. URSS. 

 

a) Ambos discursos demuestran una postura sobre el proceso de  
desintegración de la URSS.  
¿Cuál es la postura de cada líder con respecto a este proceso? 
 

Fidel Castro Mijaíl Gorbachov 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

b) ¿Cómo crees se vivió la caída de la URSS en las diferentes regiones del  
planeta en aquella época? (por ejemplo, para Estados Unidos, para  
Europa Oriental y Occidental, América Latina o Asia). Responde  
considerando al menos 2 y utiliza la información de las fuentes. 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

3. Usando tu imaginación responde, ¿Qué crees que hubiera pasado si no se hubiera 
desintegrado la Unión Soviética? ¿Cómo sería en la actualidad? 
  



 

 
 

Completa tu ticket de salida 

1. La caída del muro de Berlín representa el final de un período de  
enfrentamiento ideológico entre EE.UU. y la URSS que se extendió por 
el mundo. Este período histórico del siglo XX se conoce como 
A) Guerra Fría. 
B) Globalización. 
C) Segunda Guerra Mundial. 
D) Descolonización. 
 

(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2005) 
 
2. La disolución de la Unión Soviética en 1991 generó un cambio en los equilibrios de 

poder en el Mundo, consolidándose algunos países como nuevos polos de poder por 
su relevancia política y su explosivo crecimiento económico. Entre ellos se puede 
destacar a 
A) Australia. 
B) Israel. 
C) Sudáfrica. 
D) China. 
 

(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2010) 
 
3. El 9 de noviembre de 1989 se produjo la caída del Muro de Berlín, uno de  

los mayores símbolos de la Guerra Fría, hecho que fue la manifestación más  
clara del término de los “socialismos reales”. Entre las consecuencias más 
trascendentales de la caída del Muro, destaca 
 
A) la organización de bloques económicos por parte de los ex países socialistas. 
B) el inicio de un programa de reducción de armamentos nucleares entre Estados 
Unidos y la Unión Soviética. 
C) la reunificación de Alemania Federal y Alemania Democrática en un solo Estado. 
D) el ingreso inmediato de los países de la Europa del Este a la Unión Europea. 
 

(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2012) 
  



 

 
 

 
4. La caída de los sistemas ligados al socialismo en Europa y Asia en la 

década de 1990 tuvo un impacto mundial especialmente en el ámbito 
 político. ¿Cuál fue una consecuencia de este proceso en Chile? 
 
A) La desaparición de los partidos políticos con ideas vinculadas a la  
revolución armada. 
B) La disolución de las alianzas estratégicas entre los partidos de centro  
e izquierda. 
C) La crisis de los partidos de centro que defendían ideas ligadas a la democracia. 
D) La transformación de la orientación de las acciones de los partidos políticos  
de izquierda. 
 

(PAES, DEMRE, admisión 2023) 
 
 
5. A fines del siglo XX se asistió a una serie de cambios relevantes para el desarrollo 

futuro de las relaciones internacionales. Uno de ellos fue el derrumbe de la Unión 
Soviética. ¿Qué consecuencia tuvo este proceso en el ámbito económico? 
 
A) La adopción de modelos de planificación centralizada en América Latina. 
B) El establecimiento de tratados de libre comercio entre Rusia y EE.UU. 
C) La disminución del comercio internacional entre Europa y Rusia. 
D) La expansión de la economía de mercado en Europa del Este. 

 
(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2020) 
 
 
Solucionario 

 Selección única 
1 A 
2 D 
3 C 
4 D 
5 D 


