
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

El Estado de Bienestar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nivel educativo II° medio 
Asignatura Historia, Geografía y Ciencias Sociales 
N° de Ficha 10 
Objetivo de 
Aprendizaje 

OA 09: Reconocer las transformaciones que experimentó la 
sociedad occidental en diversos ámbitos durante la Guerra 
Fría, como el crecimiento económico y el auge del Estado de 
Bienestar, la expansión del consumo y de los medios de 
comunicación de masas, la ampliación de los derechos 
civiles de grupos marginados, el desarrollo tecnológico, 
entre otros. 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
“Cápsula - "Transformaciones sociales en el mundo de la posguerra: 

Estado de bienestar" - Historia” 
https://www.youtube.com/watch?v=OzlgmKXef1E  

En síntesis… 
 Después de la Segunda Guerra Mundial, occidente experimentó un significativo 

proceso de recuperación económica. Este se notó principalmente en los países de 
Europa Occidental (impulsados por el Plan Marshall), Estados Unidos, Canadá, y otros 
Estados desarrollados, como Japón, Australia y Nueva Zelanda. Durante casi treinta 
años, estos países lograron niveles sólidos de crecimiento económico y bienestar social 
que perduraron hasta la crisis del petróleo en 1973, en lo que algunos expertos han 
catalogado como un “periodo de oro” o esplendor del capitalismo. 

En los países desarrollados de Occidente, esta expansión económica fue 
acompañada por la consolidación y auge del Estado de bienestar. Ello significó la 
aplicación de políticas públicas dirigidas a aumentar el gasto social en pos de la 
provisión de servicios sociales para la población. En concreto, el Estado Benefactor 
permitió que gran parte de la población de estos países pudiera satisfacer sus 
necesidades básicas, como salud, educación, vivienda y empleo, e incrementara su 
calidad de vida. 

Tal como explica Abraham Aparicio: “En las economías de Estados Unidos y 
Europa, el intenso papel del Estado en la economía contribuyó a fomentar el 
crecimiento y el empleo, y logró establecer un ‘Estado de Bienestar’ generalizado […]. 
Por su parte, las empresas contribuyeron a aumentar la inversión en sectores ligados al 
bienestar material como la producción de bienes duraderos (automóviles), vivienda, 
industria petroquímica y electrónica; la expansión del sector servicios y la creación de 
nuevas regiones industriales (parques industriales) apoyados por subsidios del Estado 
en zonas rezagadas. Es durante este periodo que surgen las empresas multinacionales 
producto de la reorganización industrial y gerencial, las innovaciones y la mecanización 
a gran escala en países del tercer mundo” (2014). 



 

 
 

Ahora ejercitemos 

1. ¿Qué ocurrió después de la Segunda Guerra Mundial a nivel internacional? 
Contextualiza considerando el aspecto político e ideológico. 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 
2. Lee el siguiente texto y responde: 

“Europa Occidental no sólo era más fuerte, sino que también su estabilidad era 
mayor que antes. Los países aprendieron las lecciones de la Gran Depresión y 
la guerra, trataron de evitar la pobreza y las carencias y armonizaron sus 
relaciones sociales: la novedosa sensación de solidaridad social los llevó a 
construir los Estados de bienestar de la posguerra, en los cuales se 
reinterpretaban los derechos de la ciudadanía para incluir el derecho al empleo 
y a la seguridad social. Virtualmente lograron el empleo pleno. Si bien había 
importantes diferencias nacionales en la forma de manifestarse, los elevados 
ingresos fiscales del Estado permitieron ofrecer servicios sociales sin costo, 
pensiones, atención médica, educación y diversos beneficios para las familias 
en todos los países de Europa Occidental después de la guerra”. 

Berend, Ivan (2013). Europa desde 1980. (Adaptación). 
 

a) ¿Cuál es la idea principal del texto? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 
b) ¿Cómo era la economía de los Estados de Europa Occidental después de  

la guerra? Descríbela usando tus propias palabras. 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 



 

 
 

c) ¿Cuáles eran las características de la “edad de oro” del capitalismo? Explica dando 
dos ejemplos. 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 
3. En Chile también se experimentó un modelo de Estado Benefactor, llevado a cabo por 

los gobiernos radicales en la década de 1940. ¿Cómo fue este intento de implementar 
este modelo económico en nuestro país? ¿Tuvo éxito? ¿Por qué? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 
 

4. Otro aspecto importante del mundo occidental en la postguerra fue la  
expansión de los medios masivos de comunicación. ¿Cómo afectó el uso de  
estas nuevas tecnologías en la vida de las personas? Considera la información  
presente en el video. 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

Completa tu ticket de salida 

1. El modelo de Estado de Bienestar se desarrolló en la mayoría de los países 
occidentales con posterioridad a la Segunda Guerra Mundial. Desde un punto de vista 
económico, entre otros elementos, este modelo implicó, 
 
A) la expansión del gasto fiscal. 
B) la desprotección estatal de la actividad industrial. 
C) la privatización de la previsión social. 
D) la eliminación de los derechos sindicales. 
 

(PAES, DEMRE, admisión 2023) 



 

 
 

 
2. Los treinta años posteriores al fin de la Segunda Guerra Mundial se  

caracterizaron por un notorio y sostenido auge económico en el mundo  
occidental, particularmente en Europa. Al decir del historiador británico  
Tony Judt, “La extraordinaria aceleración del crecimiento económico 
fue acompañada por los inicios de una era de prosperidad sin precedentes”. 
Judt, T. (2006). Postguerra. Taurus. 

 
Considerando lo anterior, ¿qué repercusión tuvo este auge económico en  
las políticas de los Estados desarrollados de Occidente? 
 
A) La estatización de los recursos generados por el crecimiento económico y su 
distribución igualitaria entre la población. 
B) La ampliación del comercio internacional entre la Europa capitalista y la Europa 
socialista. 
C) El fortalecimiento de un modelo de Estado capitalista con una fuerte inversión en 
beneficios sociales para su población. 
D) La limitación del intercambio comercial entre las potencias y los países del Tercer 
Mundo bajo su influencia. 
 

(PAES, DEMRE, admisión 2023) 
 
3. La Segunda Guerra Mundial produjo un enorme debilitamiento de las economías 

europeas, por lo que algunos países recibieron la ayuda de EE.UU., única nación 
que disponía de los recursos necesarios para invertir en su recuperación. Para ello 
EE.UU. puso en marcha el año 1947 el Programa de Recuperación Europea, más 
conocido con el nombre de: 
 
A) Alianza para el Progreso. 
B) Comunidad Económica Europea. 
C) Organización del Tratado del Atlántico Norte. 
D) Plan Marshall. 
 
(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2010) 
 

4. Tras la Segunda Guerra Mundial, varios Estados europeos reorganizaron sus 
economías según el modelo de “Estado de Bienestar”. Su aplicación buscaba,  
entre otros objetivos, disminuir las desigualdades al interior de la sociedad.  
¿Cuál fue uno de los pilares de dicha política? 
 
 



 

 
 

A) La estatización de industrias consideradas vitales. 
B) La intervención en el mercado estableciendo cuotas productivas. 
C) La disminución de las tasas de importación de bienes manufacturados. 
D) La implementación de un sistema de seguridad social universal 

 
(Modelo PSU, DEMRE, admisión 2018) 

 
5. En el contexto de la expansión del modelo de Estado de Bienestar en la segunda mitad 

del siglo XX, Estados Unidos y las sociedades europeas occidentales alcanzaron un 
nivel de desarrollo económico y social inédito. Al respecto, ¿cuál fue un proceso 
asociado a este desarrollo?  
 
A) El mejoramiento del acceso al sistema de salud para el conjunto de la población. 
B) El logro de la independencia económica respecto de los mercados internacionales. 
C) El fin de la conflictividad social por la paridad de género en los empleos públicos. 
D) El control definitivo de los ciclos económicos recesivos que generaban cesantía. 

 
(Modelo PDT, DEMRE, admisión 2021) 

 
 
 
Solucionario 

 Selección única 
1 A 
2 C 
3 D 
4 D 
5 A 


