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Sistemas del cuerpo humano

Para empeazar, te invitamos a ver el siguiente video, ingresa
al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=Ix1gqUZrAiE&t=203s

Sintesis de los conceptos a trabajar:

El sistema digestivo realiza la digestion, es decir, la degradacién de
alimentos en moléculas simples. Podemos distinguir dos tipos de digestién:
mecdnica y quimica, por otro lado, la digestion quimica es Ia
descomposicion de las moléculas del alimento mediante la accion de
enzimas digestivas. también se producen otros procesos como la absorcién
de nutrientes y la egestion.

Los alimentos sufren procesos fisicos-quimicos a lo largo de su trayecto por
el sistema digestivo, estos procesos son: masticacidn, digestion y absorcion.
Estos procesos comienzan cuando masticas un alimento en la boca, las
glandulas salivales producen la saliva que lo convierte en bolo alimenticio.

La saliva contiene la amilasa salival, una enzima que digiere el almidén, el
bolo alimenticio pasa desde la boca al eséfago y, a través de él, avanza hacia
el estdmago, una vez en el estdmago, el bolo alimenticio se mezcla con el
jugo gastrico. Esta sustancia transforma el bolo en quimo mediante la
pepsina, la enzima que degrada las proteinas, el quimo llega al duodeno en
el intestino delgado en donde el, pancreas e higado vierten sus secreciones,
del pancreas por un lado vierte jugo pancreatico, que contiene las enzimas
gue digieren carbohidratos, proteinas y lipidos y el higado libera bilis que
contienen principalmente colesterol y acidos biliares que emulsionan las
grasas, gracias a lo anterior el quimo se transforma en quilo y comience la
absorcion de nutrientes en el intestino delgado, luego el intestino grueso
absorbe algunas sustancias, como el agua.

Los nutrientes, el oxigeno y las sustancias de desecho son transportados
gracias al sistema circulatorio el que estd conformado por la sangre, el
corazdn y los vasos sanguineos. La sangre esta compuesta por:

e Plasma: Fluido que transporta nutrientes, hormonas y sustancias de
desecho como el CO,.
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https://www.youtube.com/watch?v=Ix1gqUZrAiE&t=203s

® Globulos blancos: Son las células que participan en la respuesta
inmune. Algunos destruyen directamente a los agentes patdgenos,
otros producen y liberan anticuerpos en la sangre

® Globulos rojos: Células que contienen hemoglobina, proteina que
se une con el oxigeno, lo transporta y lo libera en los tejidos.

e Plaquetas: Fragmentos de células que participan en la coagulacion

sanguinea.

La que lleva nutrientes oxigeno y desechos es impulsada por el corazény se
traslada por tres tipos de vasos sanguineos: Arteria, vena y capilar.
Existen 2 circuitos que distribuyen la sangre al cuerpo siendo estos la

circulacién pulmonar y sistémica.

Circulacién pulmonar

Luegoes
o bombeada por
La sangre pobre el ventriculo
en0,yricaenCO, AR derecho hacia
ingresa a la auricula . A i} (os puimones,
derecha através de mediante la

las venas cavas. arteria pulmonar.

Después del intercambio
gaseoso en los capilares
pulmonares, la sangre
ahoraricaen O,
regresaala auricula
izquierda por las venas
pulmonares.

Circulacion sistémica

Luego del intercambio
gaseoso en los
capilares de los tejidos,
la sangre ahora rica
enCO, regresaala
auricula derecha por
las venas cavas.

La auricula izquierda
recibe sangre ricaen O,
y pobre en CO, a través

de las venas pulmonares.

Lasangre es

— bombeada por el

ventriculo izquierdo
haciatodo el

| organismo mediante

laarteria aorta.

Es hora de ejercitar:

1. Experiencia practica 1.

En grupo realiza el siguiente experimento para comprobar
experimentalmente la accion de la amilasa salival.

Materiales:3 pocillos, povidona yodada, agua, pan, papa, jamaén,

jeringa sin aguja.

Tres pocillos

Papa

Povidona Yodada

Jamdn

Agua

Jeringa sin aguja

Pan
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b)

d)

2.

Indicaciones:
Con la jeringa sin aguja recolecta saliva de uno de los integrantes
del grupo.
Muele en cada pocillo un trozo pequefio de alimento.
En cada pocillo agregar aproximadamente una cantidad de una
cuchara de té, de agua y saliva, debe ser la misma cantidad en
todos.
Dejar caer tres gotas de povidona yodada a cada pocillo y
observar.

éPor qué se le agrega saliva a las muestras de alimentos?

¢Qué funcién cumple la povidona yodada?

¢Qué alimentos fueron degradados por la amilasa salival?
Expliquen los resultados considerando si se trata de un alimento
rico en almidén o no.

¢Qué otros alimentos utilizarian para este experimento? épor qué?

Experiencia practica 2

En grupo retnan los siguientes materiales y realicen el experimento para
demostrar la funcion de la bilis siguiendo las instrucciones. Luego
responda.
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Materiales:

Dos vasos precipitados o plasticos
transparentes.

Aceite

jabon Lavavajillas

Agua

Indicaciones:

Llena cada vaso con agua hasta la mitad aproximadamente.
Agrega aceite a ambos vasos, aproximadamente 2 dedos.

A uno de los vasos dejale caer un poco de jabdn de lavavajillas.

Agite los 2 vasos y observe qué sucede.

éQué sucedio con los vasos?

¢Qué funcion cumple el jabdn de lavavajillas?

¢Qué funcidn tiene la bilis en el proceso digestivo y cémo actta?

3. Completa la siguiente tabla indicando qué funcion cumplen los
eritrocitos, leucocitos y plaquetas.

Eritrocitos Leucocitos Plaquetas

Funcion

que

cumple
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4. Responda.

a) ¢éQué rol cumple el sistema circulatorio?

b) ¢Como se relaciona el sistema circulatorio y digestivo?

Ticket de salida:

1. Los nutrientes, el oxigeno y las sustancias de desecho son
transportados por:

a) sistema reproductor.
b) sistema endocrino.
c) sistema urinario.

d) sistema circulatorio.

2. La bilis liberada por el higado contiene:

a) Enzimas que degradan el almidén.

b) Enzimas que degradan proteinas.

c) Colesteroly acidos biliares que emulsionan las grasas.
d) Enzimas universales.

3. La transformacidn de bolo a quimo ocurre gracias a la:

a) Pepsina.
b) Cocsina.
c) Amilasa salival.
d) Plasma

4. Los encargados de realizar la coagulacion de la sangre son:

a) Lasenzimas.

b) El corazén.

c) Los glébulos blancos.
d) Las plaquetas.
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Solucionario ticket de salida.
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5. El fluido que transporta nutrientes, hormonas y sustancias de desecho es:
a) Elplasma.
b) El eséfago.
c) Elquimo.
d) Elbolo.
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