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OA 5: Caracterizar el mar Mediterráneo como 
ecúmene y como espacio de circulación e 
intercambio, e inferir cómo sus características 
geográficas (por ejemplo, clima, relieve, 
recursos naturales, entre otros) influyeron en el 
desarrollo de la ciudad-estado griega y de la 
república romana. 

 
El mediterráneo y su entorno geográfico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
https://www.youtube.com/watch?v=e9c_3_pXKJY 

En síntesis… 
 
Tanto los griegos como los romanos expandieron la influencia de sus 
culturas mucho más allá de las regiones en donde se originaron. Aun 
así, el espacio geográfico que habitaron en sus inicios fue 
determinante para el desarrollo de sus civilizaciones. El medio 
natural en donde se desarrolló la civilización griega fue lo que ellos 
mismos denominaron la Hélade, compuesta por la península 
balcánica, las islas del mar Egeo y las costas de Asia Menor. 
 
La influencia de este territorio en la cultura de la antigua Grecia fue 
muy significativa. Cubierta de montañas, la Hélade fue un lugar en 
donde la agricultura solo pudo practicarse de forma limitada, lo que 
obligó a buscar nuevas tierras cultivables. Además, la división natural 
del territorio propició la formación de ciudades independientes. 
 
Además de la enorme cantidad de islas del mar Egeo, la necesidad de 
los griegos por colonizar nuevas tierras hizo de la pesca y el comercio 
marítimo una actividad fundamental de su cultura; y las 
temperaturas moderadas del clima mediterráneo favorecieron la vida 
al aire libre y estimularon el desarrollo de actividades como el 
deporte, las artes, la política y la filosofía. 



 

TEXTO 1:  
 
“Los griegos habitaban una península situada en medio del mar Egeo, un mar  
plagado de islas. Dicha península se encontraba, además, en la proximidad de  
florecientes civilizaciones, como Anatolia, Egipto y el Próximo Oriente. Los  
contactos e intercambios en este espacio geográfico fueron constantes. Así  
pudieron adoptar innovaciones tan decisivas como el alfabeto, la arquitectura  
y la escultura de carácter monumental. A ello se suman disciplinas y saberes  
como la astronomía, la matemática o la medicina, y temas y motivos mitológicos 
 y artísticos que contribuyeron al desarrollo de sus creencias, de su literatura o  
de su arte. Sin embargo, los griegos no desempeñaron un papel pasivo en este  
proceso. De hecho, supieron adaptar y gestionar de forma creativa todo este  
legado a sus propia necesidades, con enormes dosis de energía y genialidad”.  
Adaptado de Gómez, Francisco (2011). Historia de Grecia en la Antigüedad.  
 
 
TEXTO 2:  
 
“El rasgo más sobresaliente de la Grecia antigua es que estaba dividida en una  
infinidad de ciudades-estado independientes (polis). Todas las concepciones que  
supone una división tal estaban tan profundamente arraigadas en la conciencia  
helénica, que en el siglo IV a.C. (400 a 300 a.C.) los espíritus más razonadores  
consideraban la existencia de la polis como un hecho natural. No podían  
imaginarse otro modo de agrupación para hombres dignos de ese nombre.  
En realidad, las condiciones geográficas contribuyeron mucho a darle a Grecia  
su aspecto histórico, en especial el relieve montañoso. Desgarrada, tallada y  
rugosa por el continuo encuentro del mar y los montes, presenta en todas partes  
angostas depresiones encerradas por alturas y que solo tienen salida fácil hacia la  
costa. De esta manera, forma innumerables pequeños territorios, cada uno  
receptáculo natural de una pequeña sociedad. La división física determina,  
o facilita, la política” 
Glotz, Gustave (1928). La ciudad griega 
 
 
TEXTO 3: 
 
“Todos aquellos griegos tan diseminados por lejanos confines tenían conciencia  
de pertenecer a una cultura común [...]. Claro está que la comunidad de  
civilización nunca significó identidad absoluta. Existieron diferencias en los  
dialectos, en la organización política, en las prácticas de culto y, con frecuencia  
en la moral y en la manera de valorar las cosas. Sin embargo, a los propios  
ojos de los griegos, las diferencias eran pequeñas. [...] Y a todos los demás  
hombres, a cuantos no tenían el griego como lengua materna, les agrupaban  
bajo la categoría única de “bárbaro”, es decir, seres cuyo hablar era ininteligible”. 
Finley, Moses (1966). Los griegos de la Antigüedad. 
 
 
 
 



 

 
 

Responde: 
 
1) ¿Cuáles eran las principales características geográficas del entorno habitado  
por los griegos?  
2) Con respecto a los textos, ¿cuáles son las principales ideas planteadas en ellos? 
3) ¿Cómo influyó el entorno geográfico en el modo de organización y en la vida  
de los antiguos griegos? Fundamenten a partir de las fuentes.  
 
Completa tu ticket de salida 
 
1. Los fenicios utilizaban el Mediterráneo para comerciar sus  
productos en alfarería y viticultura siendo esto último donde se  
destacaron ampliamente. Otra de las grandes potencias de épocas  
de antaño la Antigua Grecia tenía en el mar Mediterráneo y todos los  
mares griegos que allí desembocaban no solo una fuente de inspiración  
para los filósofos que transitaban sus orillas sino también la ubicación  
geográfica de mitos y leyendas cuyos protagonistas tenían batallas y  
hasta seres mitológicos que habitaban la profundidad de sus aguas".  
Ucha F. (2013)."Mar Mediterraneo".URL: https://www.importancia.org/mar-mediterraneo.php 
 
 
A partir del texto ¿qué uso económico se le dio al Mediterráneo en la Antigüedad? 
 
A) Se usó como fuente de inspiración para los filósofos. 
B) Se usó para grandes batallas por territorios. 
C) Se usó para comerciar productos. 
D) Allí vivieron seres mitológicos del mar. 
 
2. Observe con atención la siguiente imagen y responda la pregunta que  



 

se presenta a continuación.  
 
¿Qué elemento natural del paisaje   
se encuentra marcado en azul?  
 
A) Mar Báltico 
B) Mar Mediterráneo. 
C) Mar Negro. 
D) Mar Rojo. 
 
3. ¿Por qué razón se les dificulto a los griegos el desarrollo de la agricultura? 
 
A) Porque las tierras eran demasiado secas 
B) Porque había demasiada humedad en ellas 
C) Porque estaba rodeada de montañas 
D) Porque no tenían los conocimientos 
 
4. ¿Qué tipo de clima tenía Grecia? 
 
A) Cálido y seco en verano, y húmedo y templado en invierno, 
B) Con mucha lluvia en inverno y caluroso en verano 
C) Con lluvia todo el año 
D) Con mucha humedad en verano y muy seco en invierno 
 
5. ¿Qué tipo de actividades promovió el clima de Grecia? 
 
A) Interiores, por el frio 
B) Marítimas, para refrescarse  
C) Al aire libre, por ser templadas 
D) De montaña, por su geografía 
 
 
Solucionario 
 

Pregunta Respuesta 
correcta 

1 C 
2 A 
3 C 



 

4 A 
5 C 

 


