
 

 
Nivel educativo 6°Básico 
Asignatura Historia, geografía y ciencias sociales 
N° de Ficha 6 
Objetivo de 
Aprendizaje 

Historia 
OA 8: Comparar diferentes visiones sobre el quiebre 
de la democracia en Chile, el régimen o dictadura 
militar y el proceso de recuperación de la democracia 
a fines del siglo XX, considerando los distintos 
actores, experiencias y puntos de vista, y el consenso 
actual con respecto al valor de la democracia 

 
Estado de Derecho y resguardo de los Derechos Humanos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
https://www.youtube.com/watch?v=E-qOF8_hI3g ¿Qué es un Estado 
de Derecho? 

En síntesis… 
 
Con el Golpe de Estado del 11 de septiembre de 1973, realizado 
por las Fuerzas Armadas y Carabineros, se produjo un quiebre de 
la democracia al poner fin de manera violenta al gobierno de 
Salvador Allende e instalar una dictadura cívico-militar.  
Para gobernar, la dictadura tuvo que pasar por encima del Estado 
de Derecho, por lo que tomó una serie de medidas como la 
censura, la violación a los derechos humanos y la represión. 
Veamos los siguientes ejemplos. 



 

 

Ahora ejercitemos 

Para desarrollar el reconocimiento del estado de derecho y emitir opiniones,  
tienes que responder las siguientes preguntas, luego de leer los recursos presentes: 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

1. Analiza y explica con tus palabras las medidas instauradas durante la dictadura militar, 
utilizando el Recurso 1: 

La suspensión del Estado 
de derecho 

La promulgación de la 
Constitución de 1980 

El establecimiento de un 
nuevo modelo económico 

   

 

2. Después de leer los recursos 1, 2 y 3 reflexiona y responde: ¿Por qué es importante  
mantener el Estado de derecho en una democracia? 

 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 

 
 
 

 



 

3. Según el recurso 3 ¿Qué derechos vulnerados observas? 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Recurso 5 

El caso de los hornos de Lonquén 
 
En la siguiente fuente se muestra uno de los primeros casos conocidos  
por la comunidad internacional de atropello a los derechos humanos.  
“El secuestro y asesinato de quince campesinos de Lonquén, por parte de 
miembros de carabineros, en octubre de 1973, y el descubrimiento de sus restos 
en los hornos de una mina de cal en la misma localidad en 1978, suministró uno  
de los más emblemáticos y estremecedores hitos en la bitácora criminal del 
gobierno militar. 
 
Zúñiga (2009). Restos de Paisaje, escritos sobre arte. Chile: Facultad de Artes, 
Universidad de Chile. 

 
 
 
 

Recurso 4 

Testimonio de un torturado 
 
El siguiente relato es de un hombre de 35 años detenido en 1974. 
“Perdí a mi familia durante la prisión. Lo físico ha pasado, aunque tengo una 
cicatriz, pero quedó la marca para la vida (…). Lo más importante es el efecto 
psicológico del maltrato personal y a otras víctimas, que deja una huella 
imborrable y difícil de describir. Es una pena y clase de dolor impregnado en  
el alma”. 
 
En: Comisión Nacional sobre Prisión Política y Tortura(Informe Valech), 2005. 



 

Recurso 6 
El exilio 

Una medida utilizada por la dictadura fue el exilio. Se estima que las personas 
expulsadas del país fueron cerca de 200.000. 
 
“A veces las personas se van de sus países exiliadas. El exilio es la separación de 
una persona de la tierra en que vive. Esta separación no es voluntaria. Las 
personas exiliadas son obligadas a abandonar su país generalmente por motivos 
políticos.  
También existe el autoexilio en el que son las propias personas las que deciden 
abandonar su país por miedo a que las persigan.  
Durante la dictadura (…), muchas personas salieron de Chile como exiliados 
políticos. Algunas de ellas volvieron cuando se les permitió (ya que por muchos 
años se les prohibió regresar) y otras se quedaron en otros países para siempre. 
Niñas y niños (…) también vivieron el exilio. Algunos de ellos se fueron junto a  
sus padres y otros nacieron cuando sus familias ya estaban fuera de Chile.” 
 
Biblioteca Nacional Digital (S.i.). Exilio. En: chileparaniños.cl (Adaptado). 

 

Completa tu ticket de salida 

1. ¿Cuáles fueron las medidas tomadas por la dictadura para suprimir  
el Estado de Derecho en Chile?  
 

a) Cerrar el Congreso Nacional 
b) Prohibir los partidos políticos, sindicatos y organizaciones estudiantiles 
c) Eliminar las elecciones de las autoridades políticas 
d) Todas las anteriores 

 

2. Última alocución al pueblo del presidente Salvador Allende "Tienen la fuerza. Podrán 
avasallarnos. Pero no se detienen los procesos sociales ni con el crimen ni con la fuerza.  
La historia es nuestra y la hacen los pueblos (…) Trabajadores de mi patria: tengo fe en  
Chile y en su destino. Superarán otros hombres este momento gris y amargo donde la 
traición pretende imponerse sigan ustedes sabiendo que mucho más temprano que 
tarde se abrirán las grandes alamedas por donde pase el hombre libre para construir  
una sociedad mejor. ¡Viva Chile viva el pueblo vivan los trabajadores! Estas son mis  
últimas palabras teniendo la certeza de que mi sacrificio no será en vano".  Última 
alocución al pueblo del presidente Salvador Allende transmitida por radio Magallanes.  
 
Fuente: Correa S.y otros autores. Documentos del siglo XX chileno (2001). Santiago: Editorial 
Sudamericana.  
 
 



 

Analizando el discurso que emitió el presidente Allende ¿qué es lo que estaba  
sucediendo en el país? 
 
a) Promulgación del proyecto de Expropiación de empresas para su estatización. 
b) Golpe de Estado por parte de las Fuerzas Armadas y Carabineros. 
c) Cambio de mando de Salvador Allende. 
d) Promulgación de la reforma educacional ENU. 

 
3. ¿Quién propuso el modelo económico neoliberal en Chile? 

 
a) Salvador Allende y sus ministros 
b) Un grupo de economistas conocidos como los “Chicago Boys”. 
c) El modelo lo inventó Augusto Pinochet y la Junta Militar 
d) La Unidad Popular y sus partidos 

 
4. Durante los años posteriores al golpe de Estado, la censura de los medios de comunicación 

permitió que no se difundieran las noticias sobre las atrocidades cometidas por la 
dictadura. Uno de los casos más relevantes en este sentido sobre violaciones a los  
derechos humanos, fue el de: 
 

a) El exilio de cientos de personas que apoyaban la dictadura 
b) El cierre del congreso nacional 
c) Los hornos de Lonquén y el asesinato de 15 campesinos 
d) La tortura de un hombre de 35 años 

 
5. Según el recurso 6 ¿Qué es el exilio? 

 
a) Es la separación de una persona de la tierra en que vive, de forma obligada. 
b) Es la acción de irse del país de vacaciones 
c) Abandonar el país para vivir en otro lugar 
d) Vivir fuera de Chile 

 
 

Solucionario 

Pregunta Respuesta 
1 d 
2 b 
3 b 
4 c 
5 a 

 


