
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La vida cotidiana de la sociedad colonial en Chile: mujeres y niños/as 

 

 

 
En síntesis…  
 
Aunque gran parte de la población vivía en zonas rurales, las ciudades tuvieron un  
importante papel en la sociedad colonial. Algunas, en especial las capitales virreinales, 
concentraron gran cantidad de población y una rica arquitectura. En el campo  
predominaban las haciendas, donde los propietarios llevaban una vida que poco se  
diferenciaba de la vida urbana. 
 
En las calles las personas se informaban de las últimas novedades y comentaban los  
sucesos ocurridos en la ciudad o en el barrio. Además, se desarrollaba un activo comercio  
gracias a la instalación de ferias y a la presencia de vendedores ambulantes, quienes se 
desplazaban en mulas o a pie gritando la venta de sus mercaderías.   
 
A la escuela solo asistían los hombres de la aristocracia. Ahí aprendían a leer, escribir y  
las operaciones matemáticas básicas. Las niñas eran educadas para desenvolverse bien  
en el ámbito familiar. Adquirían escasa educación formal en los conventos de monjas,  
donde se les enseñaba a cocinar, tocar el piano, bordar, leer y escribir.  
 
Los trabajadores del campo residían en humildes viviendas y se dedicaban a las tareas  
vinculadas con la agricultura y la ganadería, en dos modalidades de trabajo: el inquilinaje  
y el peonaje. El inquilinaje involucró a mestizos o blancos pobres que se asentaban al  
interior de las haciendas, quienes debían participar en las faenas de siembra y cosecha, y  
aportar ocasionalmente con trabajadores o hacerse cargo de distintas tareas en la casa patronal.  
El peonaje también era realizado mayoritariamente por mestizos, pero en este caso los hombres 
no vivían en la hacienda y viajaban de un lugar a otro dependiendo de la estación del año y las 
actividades que debían realizarse.  
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Objetivo de 
Aprendizaje 

OA 2: Describir el proceso de conquista de América y 
de Chile, incluyendo a los principales actores 
(Corona española, Iglesia católica y hombres y 
mujeres protagonistas, entre otros), algunas 
expediciones y conflictos bélicos, y la fundación de 
ciudades como expresión de la voluntad de los 
españoles de quedarse y expandirse, y reconocer en 
este proceso el surgimiento de una nueva sociedad. 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
https://www.youtube.com/watch?v=I9D8hG5rms4 

 



 

Las mujeres se ocupaban en múltiples labores, como ordeñar vacas, amasar pan,  
hacer quesos y servir en la casa patronal. Niños y niñas debían colaborar desde muy  
temprano en las labores domésticas: las mujeres en las tareas del hogar y los hombres 
en el campo. 
 

Ahora ejercitemos 

1. Compara las imágenes considerando los siguientes criterios:  

•  grupos sociales representados; 
•  actividades que están realizando; 
•  espacio donde se desarrollan las acciones. 
 

 
Claudio Gay. Una Chingana, siglo XIX.               Claudio Gay. Una tertulia en Santiago, 1790.  
                                                                                  (Detalle) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
2. Lee las siguientes fuentes históricas y responde:  
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

1.  ¿De qué trata cada fuente? Expliquen. 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
						
2.  Construye un esquema que ilustre características de la vida de las  

mujeres durante la colonia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.  De acuerdo a la autora de la fuente A, ¿qué influencia tenía la Iglesia  

Católica en la vida de las mujeres? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 
 
4.  ¿Qué diferencias advierten entre la vida de los niños y la de las niñas de los sectores populares? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
5.  Considerando la información de las fuentes: ¿cómo era la vida de niños y mujeres  
durante la Colonia?, ¿qué diferencias y semejanzas adviertes con la época actual?  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Completa tu ticket de salida 

1. El rol de la mujer en la colonia El modelo de conducta fue muy severo y exigente  
con la mujer. Las normas didácticas españolas y la literatura religiosa suponían que  
las mujeres eran frágiles, por lo que necesitaban protección especial en forma de  
reclusión, vigilancia de los padres y la familia, y refugio en la religión. La suposición  
de que las mujeres eran más débiles que los hombres trascendía lo físico e incluía el  
carácter: se daba por sentado que tenían menos resistencia a la tentación, que eran  
más irracionales, violentas y emocionales. Al mismo tiempo tenían más responsabilidades  
morales que los hombres, como la preservación de sí mismas y del honor de la familia”. 

Adaptado de Leslie Bethell (1990), Historia de América Latina.  
 

1. ¿Cuáles son las principales características de las mujeres vinculadas a los peninsulares  
y criollos durante el periodo colonial?  

A. Detentar los mismos derechos y poder político que los hombres  
B. Sustentar y organizar los recursos económicos al interior de la familia  
C. Tener un rol de carácter privado, es decir, ser esposas y estar al cuidado del hogar  
D. Ser transmisoras del parentesco familiar por medio de la conservación de sus apellidos. 
 
 
2. Una característica del Chile colonial, es que era una sociedad:  
 

A. Eminentemente urbana.  
B. Mayoritariamente blanca.  
C. Determinada por el origen.  
D. Con igualdad de derechos. 
 
 
3. Las mujeres durante la Colonia: 
 

a) Tenían iguales derechos que los hombres. 
b) Ocupaban el espacio público igual que los hombres. 
c) Estaban encargadas de gobernar el país. 
d) Debían estar mayormente en el espacio privado realizando labores domésticas  
y de cuidados familiares. 
 
 
 
 
 



 

4. Eran reuniones populares, en una ramada, en ellas se bebía, cantaba y jugaba.  
Todos los grupos sociales de la colonia podían participar. La definición corresponde a:  
 

a) Tertulia.  
b) Ramada.  
c) Chingana.  
d) Reunión de esparcimiento 
 
 
 
5. Los niños y las niñas durante la colonia: 
 

a) Podían estudiar en cualquier colegio sin importar su origen social. 
b) Sólo podían jugar y no trabajar. 
c) Tenían graves problemas de salud, abandono y mortalidad. 
d) Especialmente quienes eran pobres, tenían excelentes condiciones de vida. 
 
 

Solucionario 

Pregunta Respuesta 
correcta 

1 C 
2 C 
3 D 
4 C 
5 C 

 


