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OA 13: Reconocer que todas las personas son sujetos 
de derecho, que deben ser respetados por los pares, 
la comunidad y el Estado, y que esos derechos no 
dependen de características individuales, como etnia, 
sexo, lugar de nacimiento u otras. 

 
Respeto y vulneración de nuestros Derechos Humanos 
 

 

 

 

En síntesis… 
 
Los derechos humanos están presentes en todas las situaciones que las personas  
enfrentan día a día. Si bien todos y todas tenemos derechos que deben respetarse,  
muchas veces se discrimina y se vulneran los derechos de alguien. ¿Por qué ocurren  
estas situaciones?, ¿por qué es importante que conozcas los derechos que te protegen? 
 
Todos tenemos derechos 
 
Todos los seres humanos somos únicos y diferentes, pues tenemos la capacidad de  
sentir, pensar, elegir y actuar. Esta característica nos diferencia del resto de los seres  
vivientes y constituye la dignidad humana.  
 
 
Para proteger la dignidad de las personas y asegurar que todos y todas se desarrollen en  
plenitud y disfruten de una convivencia pacífica, los Estados han reconocido que por el  
solo hecho de ser humanos, todos tenemos derechos fundamentales, sin importar las  
diferencias culturales, sociales o económicas que podamos tener.  
 
Los derechos humanos promueven el desarrollo integral de las personas, brindando un  
apoyo al progreso social, moral, intelectual y físico; protegen a las personas frente a posibles 
abusos cometidos por el Estado o sus funcionarios; resguardan la autonomía de los individuos, 
quienes pueden tomar decisiones en asuntos de su interés; y promueven la participación en 
asuntos públicos.  
 

Para empezar, te invitamos a ver el siguiente video: 
https://www.youtube.com/watch?v=X_Z2_QiPZBE 



 

Ahora ejercitemos 
 
¿QUÉ DERECHOS HUMANOS NO SE HAN CUMPLIDO? 
 
Lea atentamente la siguiente noticia y responda a las preguntas. 
 
Princesa saudí no cumple con los Derechos Humanos  
de sus trabajadoras 
 
Durante el mes de julio del 2013, una princesa de origen saudí fue acusada del  
no cumplimiento de los derechos humanos hacia sus trabajadoras.  

La policía comunicó que la princesa y otros familiares viajaron a Estado Unidos,  
llevando con ellos a cuatro mujeres para que ayudaran con las labores  
domésticas de la casa. Las trabajadoras habían firmado un contrato donde  
decía que se les pagaría $1.600 dólares [más de $800.000 pesos chilenos].  
Sin embargo, las cuatro mujeres fueron obligadas a limpiar, cocinar y trabajar  
duramente en la mansión de la princesa, 16 horas diarias y sin días de descanso. 
Todo esto por $250 dólares [aproximadamente $120.000 pesos chileno 

La princesa podría llegar a estar hasta 14 años en la cárcel, si es que es  
considerada culpable. 

 

1. Remarque con un lápiz de color, aquellas situaciones donde no se cumplió  
con los derechos humanos de estas mujeres. 

2. Escriba en el siguiente recuadro los derechos humanos que la Princesa saudí  
no tomó en consideración. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

3. Busque en un diario online nacional alguna noticia donde no se cumpla con  
alguno de los derechos humanos que hemos estudiado. Escriba en el siguiente  
recuadro los derechos humanos que no se tomaron en consideración, junto con el  
título, la fecha y la página web del diario online. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Completa tu ticket de salida 
 
1. Un periódico decide eliminar la sección juvenil porque en ella los jóvenes opinan  

acerca de la actualidad del país, ¿qué derecho constitucional se está vulnerando?  
 
a) Derecho a la vida privada.  
b) Derecho a la libre expresión.  
c) Derecho a reunión y asociación. 
d) Derecho a la propiedad privada. 
 
2. “Los actos de racismo en Chile y Latinoamérica que preocupan en el extranjero de  

cara a Copa América”. La frase corresponde al titular de un medio de comunicación  
nacional a raíz de canticos racistas en un partido de Chile con Venezuela.  
¿Qué derecho se vulneró en esta situación?  

a) A trabajar.  
b) A la libertad.  
c) A no ser discriminado.  
d) A la libertad de expresión. 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
3. ¿Qué derecho se está vulnerando en la siguiente fotografía?  

a) Derecho a un medio ambiente limpio. 
b) Derecho a la libre circulación. 
c) Derecho a la educación. 
d) Derecho a la vida. 

 

4. Los Derechos Humanos: 

a) Son un invento de cada país. 
b) Promueven el desarrollo integral de las personas. 
c) Dependen de cada persona. 
d) Son propiedad de cada estado.  
 

5. La vulneración de derechos ocurre cuando: 
 
a) Los colegios entregan el derecho a la educación. 
b) El Estado se hace cargo de la protección de los Derechos Humanos. 
c) Las personas cuidan de la comunidad en la que viven. 
d) El Estado no protege ni promueve los derechos humanos de las personas. 

 

Solucionario 
Pregunta Respuesta 

correcta 
1 B 
2 C 
3 C 
4 B 
5 D 

 


